Hpa saja hak anak yan hidup

dengan Diabetes

Semua anak di seluruh penjuru dunia memiliki hak yang sama. Hak

ini ditetapkan dalam Konvensi Hak-Hak Anak PBB (UNCRC) 1989.

Masyarakat internasional memiliki kewajiban untuk memastikan

tidak ada anak yang dicabut haknya untuk mengakses layanan
perawatan kesehatan.

PBB mendeklarasikan bahwa sefiap anak harus dipersiapkan  untuk
menjalani kehidupan mandiri dalam bermasyarakat serta dibesarkan dalam
kebahagiaan, kasih sayang, pengertian, kedamaian, martabat, toleransi,
kebebasan, kesetaraan, dan kesolidaritasan.

Organisasi Kesehatan Dunia (World Health Organization) menyatakan bahwa
semua anak (termasuk mereka yang hidup dengan diabetes!) memiliki hak
atas “standar kesehatan tertinggi yang dapat dicapai” dan kesejahteraan
tanpa diskriminasi, serta akses ke fasilitas untuk perawatan penyakit dan
rehabilitasi.

Anak-anak, remaja, beserta keluarga yang hidup dengan penderita diabetes
dan kondisi kesehatan kronis lainnya meminta bantuan untuk lima area
findakan kunci (Lima Pilar CLAN). UNCRC mengakui bahwa kebutuhan-
kebutuhan tersebut merupakan hak setiap anak.
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Hak dan tanggung jawab Anda berdasarkan
Konvensi Hak-Hak Anak PBB (UNCRC)

Hak asasi untuk hidup (Pasal ).

Pemerintah menyatakan bahwa anak yang hidup dengan
keterbatasan mental atau fisik harus menikmati hidup yang
utuh dan layak, dalam situasi yang menjamin martabat,
menumbuhkan kemandirian, dan memfasilitasi partisipasi akfif
dalam masyarakat.. serta menjamin akses layanan kesehatan
dan rehabilitasi (Pasal 23).

Hak untuk menikmati standar dan fasilitas kesehatan terbaik
yang dapat dijangkau, termasuk penyediaan bantuan medis
dan perawatan kesehatan yang dibutuhkan (Pasal 24).

Hak untuk berpendapat dan didengar dalam proses peradilan
dan administratif yang memengaruhi hak-hak Anda (Pasal 12).

Hak atas informasi dan materi yang ditujukan untuk
meningkatkan kesehatan fisik dan mental, serta mendapatkan
pedoman yang layak untuk melindungi Anda dari informasi dan
materi yang berbahaya bagi kesejahteraan Anda (pPasal 17).

* Hak untuk mendapat informasi dan akses pendidikan yang

merata, serfa menerima dukungan dalam pemanfaatan
pengetahuan dasar mengenai kesehatan dan nutrisi pada anak
(Pasal 24).

Hak atas pendidikan yang memfasilitasi kesempatan dan
pengalaman yang setara serta memastikan semua anak
penyandang disabilitas dapat memenuhi potensi mereka
sebagai warga negara yang setara (Pasal 29).

Pemerintah berkomitmen untuk memastikan setiap orang
memahami hak-haknya dan semua hak diberikan sebagai
kesempatan dan pengalaman yang merata agar semua anak
dan keluarga mereka dapat memenuhi potensi mereka sebagai
warga negara yang setara (Pasal 42).

Pemerintah akan ... menjamin pengembangan institusi, fasilitas,
dan layanan yang ditujukan untuk perawatan Anda (Pasal 18).

¢ Pemerintah menyatakan bahwa anak yang hidup dengan

keterbatasan mental atau fisik harus menikmati hidup yang utuh
dan mandiri... dengan kesempatan dan pengalaman yang
memastikan mereka dapat memenuhi potensi mereka sebagai
warga negara yang setara (Pasal 23).

Hak unfuk menikmati standar hidup yang layak bagi
perkembangan fisik, mental, spiritual, moral, dan sosial Anda,

termasuk bantuan material dan program-program dukungan
(Pasal 27).
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yang hidup dengan Hak dan tanggung jawab Anda berdasarkan
diabetes meminta’ Konvensi Hak-Hak Anak PBB (UNCRC)

Pemerintah akan menghormati hak dan tanggung jawab
keluarga, keluarga besar, dan masyarakat untuk membimbing
anak agar anak dapat menggunakan hak mereka dengan
om?O\( ke\uar(ia benar saat mereka tumbuh dewasa (Pasal 5).

e Anak berhak untuk berkumpul dengan anak dan remaja
lainnya serta bergabung dengan kelompok dan organisasi
(Pasal 15).

Pemerintah menyatakan bahwa anak yang hidup dengan

LI keterbatasan mental atau fisik harus menikmati hidup yang
utuh dan mandiri ... dengan kesempatan dan pengalaman
yang memastikan agar mereka dapat memenuhi potensi
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mereka sebagai warga negara yang setara (Pasal 23).

e Hak anak untuk beristirahat, bersenang-senang, bermain, dan
melakukan kegiatan rekreasi (Pasal 31).

“ami m'\s\(m \(B\Ua“ﬂa sayd . Pem.er?nfoh. akan melakukan sego.lo tindakan legislatif,
\(ema“d.\(‘a“ administratif, dan upaya-upaya lainnya untuk
mem‘DU\'-Uh\(a“ mengimplementasikan hak-hak yang dinyatakan dalam

"mans'\a\" perjanjian ini (Pasal 4).

* Hak menerima manfaat dari jaminan sosial, termasuk asuransi
sosial (Pasal 26).

/ \ e Hak untuk menikmati standar hidup yang layak bagi
perkembangan fisik, mental, spiritual, moral, dan sosial Anda

,l (Pasal 27).
Hak atas pendidikan tanpa diskriminasi (Pasal 28).
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Mengapa anak-anak yang hidup dengan Diabetes Tipe {

membutuhkan Insulin dan perlengkapan pendukung lainnya®?

Beberapa orang menderita
diabetes Eipe q

Tni berarti Pankreas tidak

memproduksi insulin. Tnsulin adalah kunci yang memungkinkan tubuh seseorang

untuk men%unakan qula (karbohidrat) sebaﬂai enerqi.
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Mengelola diabetes adalah tugas rumit bahkan Masih aﬂa orang yang tidak bisa mengakses insulin
Ltika ada alat dan Eekno|09i terbaik. atau Pengediaan diabetes yang Pentinﬂ.

Gambar grafis yang menggambarkan diabetes dalam dokumen ini dikreditkan kepada T1International.
Gambar terkait diabetes lainnya tersedia di www.tlinternational.com

'CLAN (Caring & Living As Neighbours) adalah lembaga swadaya masyarakat Australia yang berkomitmen dalam kesetaraan bagi anak dan remaja yang hidup
dengan diabetes dan penyakit tidak menular lainnya di negara berkembang. Keluarga-keluarga CLAN secara konsisten meminta fokus kolaboratif di sekitar ima
tindakan utama (lima pilar) untuk membantu anak-anak mereka menikmati kualitas hidup yang setinggi mungkin. Lima pilar ini adalah kekayaan intelektual milik CLAN.
Informasi lebih lanjut mengenai model pengembangan komunitas CLAN tersedia di www.clanchildhealth.org
Untuk informasi lebih lanjut tentang Konvensi Hak-Hak Anak Persatuan Bangsa Bangsa (UNCRC), dapat mengunjungi www.unicef.org/crc

Referensi: Ragen, J. (2022) The Risk of Good Intentions: Navigating outcomes for people with disability. Sydney University. Sydney, Australia.



